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ESCOLASECUNDARIADELOUSADA

Declaracao Universal dos Direitos Humanos
Proclamada pela Assembleia Geral da ONU a 10 de Dezembro de 1948

Preambulo

Considerando que o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da
familia humana e dos seus direitos iguais e inaliendveis constitui o fundamento da liber-
dade, da justica e da paz no mundo;

Considerando que o desconhecimento e o desprezo dos direitos do Homem conduzi-
ram a actos de barbdrie que revoltam a consciéncia da Humanidade e que o advento de um
mundo em que os seres humanos sejam livres de falar e de crer, libertos do terror e da
miséria, foi proclamado como a mais alta inspiragao do Homem;
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Considerando que uma concepgao comum destes direitos e liberdades € da mais alta
importancia para dar plena satisfacao a tal compromisso:

A Assembleia Geral proclama a presente Declaracao Universal dos Direitos Humanos
como ideal comum a atingir por todos os povos e todas as nagoes, a fim de que todos os indi-
viduos e todos os érgaos da sociedade, tendo-a constantemente no espirito, se esforcem, pelo
ensino e pela educagao, por desenvolver o respeito desses direitos e liberdades e por promo-
ver, por medidas progressivas de ordem nacional e internacional, o seu reconhecimento e a
sua aplicagao universais e efectivos tanto entre as populagdes dos proprios Estados membros
como entre as dos territdrios colocados sob a sua jurisdigao.

Artigo 1.°
Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados
de razdo e de consciéncia, devem agir uns para com os outros em espirito de fraternidade.

(-2

Artigo 3.°
Todo o individuo tem direito a vida, a liberdade e a seguranca pessoal.

Artigo 4.°
Ninguém serd mantido em escravatura ou em servidao; a escravatura e o trato dos escra-
vos, sob todas as formas, sao proibidos.

Artigo 5.°
Ninguém serd submetido a tortura nem a penas ou tratamentos cru€is, desumanos
ou degradantes.
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Artigo 7.°
Todos sdo iguais perante a lei e, sem distingao, tém direito a igual proteccao da lei.
Todos tém direito a proteccdo igual contra qualquer discriminagao que viole a presente
Declaragao e contra qualquer incitamento a tal discriminagao.
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